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A MAOK Févarosi Szervezete altal meghirdetett palyézat eredménye alapjan tamogatott
tanulmanyut. A beszamoldbdl készllt eléadas a MAOK Févéarosi Szervezetének X. Jubi-
leumi Konferenciajan, 2006. november 5-én kerilt ismertetésre.

avaly &sszel moédom nyilott ra, hogy két
I hetet toltsek egy modern amerikai pra-
xisban. Vendéglatom dr. Borostyankdi
Ferenc kollegank volt, aki Budapesten szerezte
diplomajat 1986-ban. 18 éve él az Egyesiilt
Allamokban, tagja az Amerikai Allatorvos-
Sebész Tarsasagnak (www.acvs.org) jelenleg a
Los Angelesi "VCA All Care Animal Referral
Center"-ben dolgozik, mint vezet§ sebész
(www.acarc.com). Ez a helyi viszonylatban is
nagynak szamité centrum egy ugynevezett re-
ferenciaklinika. Beteganyaguk 75%-ban kolle-
gak altal kiildott esetekbdl all, ezeket a vonzas-
korzet kisebb rendeldi, korhazai kiildik diag-
nosztikai ¢s terapias célbol. Borostyankdi dok-
tor szavaival élve: "Nem foglalkozunk olyan
dolgokkal, amit egy altalanos allatorvos meg
tud oldani". {gy nem végeznek vakcinazast és
elektiv ivartalanitast.

A vonzaskorzet kb. 250 km-es kort jelent,
ahol kb. 1400 rendelében megkozelitSleg 3000
allatorvos dolgozik (t6bb mint egész Magyar-
orszagon). Ez a klienskor az éjjel-nappal nyitva
tartd korhaznak 35000 eset/éves betegforgal-
mat biztosit. A betegek ellatasat 23 allatorvos
végzi, akiket 180 egyéb alkalmazott segit
(asszisztensek, adminisztrativ munkasok, taka-
ritok, anyagbeszerz6k). A klinikai munkaban
folyamatosan csak kb. 12 allatorvos vesz részt,
a tobbiek részmunkaiddsdk, pl. a lagyszovet-
sebész specialista egy honapban csak 2 napot
van jelen, viszont — mivel szerencsésen kifog-
tam az egyik ilyen napot — reggel 4-t6l este 1/2
7-ig volt alkalmam asszisztalni neki. Ilyen még
nem tortént velem — a végén egy kicsit mar tal
sok volt a sebészet. Ez a munkatempo egyéb-
ként mas napokra is jellemzd: a miitében a nap
rutinszertien reggel 4-kor kezdddik és kinnt-
létem alatt atlag reggel 8-ig vagy 10-ig tartott.
Ezt kdvetben a korhazi és az ambulans betegek
ellatasa kovetkezett. Feltiing volt, hogy a ma-
nualis munkak zomét nem allatorvosok, hanem
az igen jol képzett asszisztensek végzik. Az
érkez6 beteg elGszor a recepciora keriil, ahol
folveszik az adatokat ¢és a korel6zményt. Ezu-
tan a recepcios egy kis varohelységbe kiséri az
tgyfelet, ahol egyediil 6 és allata varjak az
orvost. Ez valdjaban nem vizsgalo, csak egytaj-
ta "konzultaciés szoba". Itt az allatorvos a
bekiildd kollega altal csatolt, valamint a recep-
cion rogzitett korelézmény ismeretében meg-
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besz¢li a tulajdonossal, hogy mi a probléma, és
hogy mi fog az allattal torténni. Ortopédiai
vagy neurologiai eseteknél altalaban része a
vizsgalatnak a santasagvizsgalat is, ami a kor-
haz mogotti szabad teriileten torténik. Ezutan
az orvos hona ala kapja vagy porazra veszi a
pacienst és beviszi a kozponti kezelGbe, ahol
atadja az asszisztenseknek és elmondja, hogy
milyen vizsgalatokat kér. A tulajdonos ezalatt
helyet foglal kinn a varoban, vagy ha az allat a
koérhazban marad, hazamegy, a kutya pedig ate-
sik az orvos altal kért vizsgalatokon. Az
asszisztensek vesznek vért, kotik be a vénaka-
niilt, készitik el a rontgenfelvételeket, veszik
fel a klinikai alapértékeket stb.

Tantja voltam, ahogy két asszisztens egy
kutya korhazba valo felvétele soran sikertelen
kisérletet tett arra, hogy a holyagbol punkcio-
val vizeletet nyerjen. Nem estek kétségbe, at-
vitték az ebet a szomszédos helységbe, ultra-
hanggal megkeresték a holyagot és igy a moni-
toron kovetve a ti utjat végiil hozzajutottak a
vizsgalati anyaghoz. Ez a nagyfoku 6nallosag a
miitéasztalra azonban nem vonatkozik, ott az

allatorvos csinal mindent az els6 metszéstdl az
utolso Oltésig. (Az anesztéziat viszont asszisz-
tensek figyelik.) A tulajdonosokkal val6 kap-
csolattartas részeként sokszor az allatorvos hiv-
ja a tulajdonost, hogy beszamoljon a diagnosz-
tikai vagy terapias téren tortént elérehaladasrol.

A korhaz 20000 négyzetlab (kb. 2000 négy-
zetméter) teriiletet foglal el, benne mintegy 200
allatketrec talalhato. Ebbdl atlag 60-70 az alta-
lam kinn toltott két hét alatt folyamatosan
foglalt volt, és bar jelentSs résziik a kozponti
kezelé fala mellett korben helyezkedett el,
gyakorlatilag semmiféle "korhazszag" nem volt
érezhet6. Az allatok torilkozdkkel, pokro-
cokkal vastagon bealmozott ketrecekben fek-
szenek és a nagyszamu apoldszemélyzet min-
dig figyelmet fordit arra, hogy ha valahol
"baleset" torténik, a termék azonnal kikertiljon
a ketrecbdl. Az ilyen események szamat
csokkenti, hogy a macskaketrecekben alomtal-
ca van, a kutyakat pedig rendszeresen kiviszik
a szabad levegére dolgukat végezni. Erre a
célra egy a korhaz mogott lefektetett zold
miifiives teriilet szolgal, amit naponta akar
tobbszor is locsoloval lemosnak.

A vizsgalatok és kezelések legtobbje a harom
egybenyild kozponti kezel6ben illetve a beld-
likk nyil6 kisebb helységekben (rontgen, ultra-
hang, endoscopia, fogéaszat) torténik. Ugyan-
ezekben a helységekben keriil elhelyezésre a
bennfekvd paciensek zome, igy azok gyakor-
latilag folyamatos kontroll alatt vannak. Ez az
elrendezés (ketrecek a kozponti kezel6ben) nem
egyedi sajatossag, az altalunk meglatogatott ko-
zel tucatnyi allatkorhaz legtobbjében igy van.

A kritikus allapotl betegek ellatasat oxigén-
kamra és egy csecsemd-inkubator segiti, egy
telemetrias rendszer segitségével pedig egy-
szerre tizenhat allat szivmiikddését lehet
folyamatosan nyomon kdvetni. Ez a kovetke-
z6képpen miikddik: az allat testére elektrodo-

Zajlik az élet a kdzponti kezelSben. A héttérben ketrecek, rajtuk inflziés pumpdk latszanak.
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Telies csip8protézis bediltetése sordn az étla-
gosndl is nagyobb figyelmet szentelnek a ste-
rilitdsra. A képen ldthaté  szkafander-szerd
maszkban dolgozik a team.

Az egyik mitd belsd tere. Az asztal mégétt az
arthroscop tornya ldtszik.

kat rogzitenek, melyek egy a kutyahoz rogzitett
zsebszamologép nagysagu egységnek adjak a
jeleket. Ez azutan radiohullamok segitségével
sugarozza azokat a kdzponti egységnek, ami ha
az eldre beallitottol eltérd értéket észlel, riaszt.
Majdnem minden ketrechez tartozik egy infa-
zi6s pumpa, ami a beallitott mennyiségi infuzi-
ot adott sebességgel juttatja az allatba.
Miitébodl kettd van, mindegyikben két-két
asztal. Az anesztéziat alapesetben asszisztensek
végzik, bonyolultabb beavatkozasnal kiilon
aneszteziologus allatorvos. Premedikaciora és
indukciora tobb készitményt is hasznalnak
(acepromazin, butorfanol, glikopirrolat, propo-
fol), fenntartasra gyakorlatilag csak szevo-
flurant. Valamennyi altatasra keriild paciens
vénakaniilt kap a lababa és a testtomege alapjan
kalkulalt mennyiségli infiiziot a mar emlitett
infizidés pumpa adott sebességgel juttatja
szervezetébe. A miitéasztalon fekvdé pacienst
meleg vizzel toltott infuzios zsakokkal veszik
korbe, alatta melegitéparna van, igy védik a
kihtiléstSl. Az elaltatott allat életfunkcidit pulz-
oximéter és 1égzésmonitor mindig figyeli, ezen
kiviil az esettdl fiiggen EKG, vérnyomasmérd,
kapnograf, hdméré all rendelkezésre. Nagyon
nagy gondot forditnak a mitétek soran a sterili-
tasra, az adott teriiletet igen nagyvonalu szérte-
lenités, majd alapos fertStlenités utan tobb
rétegben izolaljak, mindig sapkat, maszkot,
steril kopenyt, és két par (!) gumikeszty(it visel-

Két oxigénketrec a silyos légzési problémdval
sujtott dllatoknak. A belsd tér oxigéntartalma
szabdlyozhatd, dltaldban 40%-ra van éllitva.
Az oxigént nem palackokbdl nyerik, hanem a
kérhdz épilete mellet lévd sajat generdtoruk
nyeri ki a légkéri levegdbdl.

Vizsgdlat zajlik a kérhdz MR készilékében.

nek. Praktikus modja a végtagokon végzett
mitéteknél a labvég izolalasanak a felhasznalas
el6tt sterilezett, itthon is kaphat6 szines onta-
paddé rugalmas polyaval valéo bekotés. Ez a
réteg nem csuszik le, vizalld és lehetévé teszi,
hogy a labvéget a miitéti teriiletre engedjiik és
az operatdr vagy asszisztense manipulalja.
Ugyancsak nagy gondot forditanak a mtét
utani ébredési szakra. A teljes felébredésig
folyamatosan ellendrzik az allat keringését,
légzését ¢s testhOmérsékletét, ez utdbbit
melegitéeszkozokkel tartjak szinten.

A végzett mitétek tulnyomorészt stirgGsségi
¢és komoly felkésziilést igénylé nagy sebészeti
beavatkozasok. Portoszisztémas sont és ductus
arteriosus persistens miitéti megoldasa ugyan-
ugy szerepelt a listan, mint porckorongsérv, tel-
jes csip&protézis beiiltetés és kiilonb6z6 csont-
torések mitétje. A miitétek végzése soran ko-
vetett alapelvek, technikak altalaban azonosak
voltak az itthon kovetett gyakorlattal, de volt
néhany meglepd eltérés is. Hysterectomia so-
ran példaul az itthon kovetett gyakorlat szerint
a méhcsonkot az elédomborodd nyalkahartya-
rész kimetszése utan "peritonizaljuk", azaz par
oltéssel tigy formaljuk, hogy a savdshartya
nézzen a hasiireg felé. Ezt a gyakorlatot kinn
nem kovetik, a nyalkahartya kimetszése utan a
csonkot ugy hagyjak. Az indok: ebben a forma-
ban a cseplesz hamar megtalalja a sériilt részt,

Egy macska ketrece belilrdl. Nem mindegyik
ilyen tégas, de alomtdlca és puha fekhely
mindben van. A gazdék sokszor behozzdk
dllatuk kedvenc jétékdt, labdajat.

—

A mutét utdni "ébredezd". Itt a teljes feléb-
redésig folyamatosan figyelik a mdtéten tdl-
eseft dllatokat. A kép jobb oldaldn lathaté
cséveken &t meleg levegdt fujnak az dllatra
teritett specidlis takaréba. A folyamatosan
dramlé meleg levegd segit visszanyerni a md-
tét alatt esetleg lehdlt testnek a normdl hémér-
sékletet.

A betegvizsgdléd belsd tere. Gydgyszerek, mi-
szerek nincsenek benne, csak képek, plakd-
tok, makettek, amik abban segitenek, hogy az
dGllatorvos magyardézhasson a tulajdonosnak.
Minden orvosi beavatkozds a kézponti kezeld-
ben torténik.

19

FOVAROSI ALLATORVOS 20071



A diagnosztikai munkét digitdlis réntgenberen-
dezés segiti. A felvételhez az esetek kb 80 szd-
zalékdban nem altatigk el az édllatot, hanem
két asszisztens régziti.

A kisebb sebészeti beavatkozdsok (tdlyogok
megnyitdsa, kisebb szerzett sebek egyesitése)
valamint a mdtéti elékészités ilyen asztalokon
térténik. A rdccsal fedett medence aljgn lefo-
lyé van, ami a csatorndba vezet, a jobb olda-
lon l&thaté csapbdl viz ereszthetd, le lehet
mosni, &bliteni a rdcson fekvd pacienst. Bal
oldalon egy altatégép van beépitve, jobb
oldalon a csap félétt pulzoximéter 8rzi a
beteget.

¢s ha esetleg szeptikus teriiletet lel, odatapadva
izolalja azt és segit felszamolni a fert6z6 gocot.
A peritonizalassal ellenben elzarjuk a tertiletet
a cseplesztdl, és mivel a lekotott csonk belse-
j€bdl a nyalkahartyat gyakorlatilag képtelenség
maradéktalanul eltavolitani, egy fert6zott, nyal-
kahartyaval bélelt iireget teremtiink, s igy jo
feltételeket teremthetiink egy csonkpyometra
képzddéséhez.

Egy masik, szamomra meglepd ujdonsag: dr.
Rooks, a korhaz alapitdja és vezetSje szerint
valliziileti osteochondrosis miitéte utan nem jo
az iziileti tokot Osszevarrni. A tok dsszevarrasa
utan annak fesziilése miatt a benne nagy szdm-
ban talalhaté fajdalomérzé receptorok altal
kozvetitett fajdalom késlelteti a végtag haszna-
latat. A dr. Rooks altal végzett mitétek utani
gyors regeneracioban valoszinileg a feltaras is
nagy szerepet jatszik. Egy bernathegyi kutya
valliziiletét kb. 5 cm hosszll bérseben keresztiil
tarta fel.
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Az ortopédiai és neuroldgiai mdtétek utédn a
kérhdz sajét fizikoterdpids egysége segiti a
mieldbbi regenerdciét. A képen az Uszéme-
dence l4thatd, ebben a viz véltoztathaté se-
bességgel dramlik, az drral szemben Uszd
kutya igényeinek megfeleléen. A medence
magétt Borostydnkdi doktor.

A kérhdzi betegek nyakdn szalag mutatia az
Gllat és tulajdonosa nevét. Bailey-nek egy
talyog volt a faroktévén, ezért kerilt ellatésra.
Bal mancsdban vénakanil, légcsévében
tubus, nyelvén pulzoximéter. A piros pipa for-
maju készilék egy légzésmonitor, a légzés
Utemére csipogéd hangot hallat, fél perc
apnoe utdn riaszt.

Borostyankdi doktornak a korhazban végzett
munkan kiviil van még egy munkakori kote-
lessége, ezt "marketing korut"-nak hivjak.
Minden honapban egy napot arra aldoz, hogy
korbejarjon néhanyat a nekik betegeket kiildd
korhazak koziil, és ott konzulticiot tartson.
Ilyenkor az ottani kollegak 0Osszegytijtik az
éppen aktualis bonyolultabb ortopédiai esete-
ket vagy a roluk késziilt rontgenfelvételeket és
egyéb vizsgalati anyagokat, hogy azokat egyiitt
megvitathassak. Ez jo alkalom a korabban alta-
la kezelt vagy operalt esetek nyomonkdvetésé-
re is. Ez a szolgaltatas ingyenes, vendéglatom
elmondasa szerint a raforditott id6 és energia
bdségesen megtériil, hiszen az ilyen mddon
konzultaciora kertild allatok jelentés része a
végén naluk kot ki tovabbi diagnosztikai vagy
terapias munkara.

Alkalmam nyilott egy ilyen utra is elkisérni,
¢és igy rovid betekintést nyerni tobb kisebb ren-
delébe és korhazba is. Kozhely, hogy Ameri-

A képen egy vizzel vdltoztathaté magassdgig
feltslthetd medencét lathatunk. Aljan futésza-
lag taldlhaté, aminek sebessége és délés-
szége is az igényeknek megfeleléen véltoztat-
haté. A hélgy a kezében tartott jutalomfalatok-
kal készteti mozgdsra a pacienst.

Bailey-n a beavatkozds nem a mitében, ha-
nem a kezel8ben torténik. A kollega steril ko-
penyt nem, de kesztydt, sapkdt, maszkot visel.
Ateriletet izoldlta és steril mdszerekkel dolgo-
zik. A talyog dregébe annak megnyitdsa utdn
egy penrose drain kerilt. Mindez 742 dol-
larért.

kéaban minden nagyobb, mint Europaban. Ez
hellyel-kozzel érvényes az allatorvosi rende-
I6kre is. Az altalunk meglatogatott legtobb,
helyi viszonylatban kisebbnek szamité praxis is
"nagy rendelének" szdmitana Magyarorszagon.
Voltunk azonban kisebb egyszemélyes praxi-
sokban is. Az egy 6 allatorvos munkajat azon-
ban ezeken a helyeken is 2-3 asszisztens segi-
tette. Felszereltségiik valtozatos volt, de min-
denhol lehetség nyilott legalabb 6-8 allat elhe-
lyezésére és ezzel a lehetéséggel altalaban éltek
is. Ha nem is tobb napos bennfekvést, de
"reggel bejon — kezelést kap — este hazamegy"
szinten sok pacienst lattak el.

Koszonetnyilvanitas
Ezuton is szeretnék kdszonetet mondani dr. Bo-
rostyankdi Ferencnek a vendéglatasért, valamint
a Magyar Allatorvosi Kamara Févérosi Szerve-
zetének az uthoz nyujtott timogatasért.



A mt8asztalra fektetett dllat alatt a hdrom-
sz8g-mintds steppelt gumisz8nyegben meleg
viz dramlik. A kék folyadékkal teli infizids
zsdkban meleg viz taldlhatd, a kék festék azért
kerilt bele, nehogy tévedésbdl beaddsra ke-
rilién. Mindennek féleg kistestd dllatokndl
van nagy jelentésége, ndluk altatds kdzben
szdmottevd a lehilés.

A kérhézi kutydk WC-je kdzvetlenil az MR
mellett taldlhatéd mifivel boritott terdlet.
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Balra: A kérhdz szocidlis ellatésa elég szegényes. Nincs pihendszoba,
sem 6lt6z8, vagy zuhanyozd (24 érés Ggyeletet adnak). Ez a kézds
szekrény szolgdl az egy mdszakban dolgozé valamennyi dpold (nap-
pal 30-40, éjiel 10-20) személyes ingdsdgainak (t&ébbnyire ennivald
és 0dit8) megdrzésére. Arra a kérdésre, hogy miért nincs 6lt6z8 azt a
valaszt kaptam: dgyis mindenki kocsival j6n, dltézzenek ofthon. Mi is
mindig munkaruhdban érkeztink és tdvoztunk.

Fent: Az orvosoknak persze ennél sokkal jobb: nekik sajét fiékjuk van.
A képen a sebészek fiékjai lathatéak: egy orvos - egy fidk. Ennyi a
személyes tér, pont belefér a térca és a slusszkulcs. Jobbra a bemo-
sakoddsra szolgdld csap és medence.

Bdar nem kifejezetten egzotikus dllatokra spe-
cializélédott a kérhdz, azért eléfordultak "nem
konvenciondlis hdzidllatok" is. Ezt a tydkot pl.
egy kutya tdmadta meg. A szémdra spcidlisan
berendezett ketrecben a tdnyérban magok
vannak. Infralémpa biztosit kellemes hdmér-

A bdrsebek egyesitésére ilyen tdz8gépet
haszndlnak. Gyorsabb mint a hagyomdnyos
varraftal valé sebzdrds.

A tulajdonosok rendszeresen l4togatidk beteg
4llataikat.

sékletet és az infuzié sem hidnyzik.
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